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CARE-100 CM, ទំំព័័រ 1 នៃ� 5ញតិ្តិ�ដើ�ើម្បីី�ចាប់់ផ្តើ�ើ�មនីីតិិវិធីិី CARE Act

CARE-100 CM
មេ�ធាវី ីឬអ្ននកដាក់់ញតិ្តិ�ដែ�លគ្មាា នលេ�ខមេ�ធាវី ី	 លេ�ខសម្គាា ល់់មេ�ធាវីរីដ្ឋឋ៖

ឈ្មោះ�ះ �៖

ឈ្មោះ�ះ �ក្រុ�មុហុ៊ុ�ន៖

ឣាាសយដ្ឋាាន ផូ្លូ�វ៖

ទីីក្រុ�ងុ៖ 	 រដ្ឋឋ៖ 	 លេ�ខហ្សី �ីបកូូដ៖

លេ�ខទូូរសព្ទទ៖ 	 លេ�ខទូូរសារ

ឣាាសយដ្ឋាានឣ៊ីី�មែ �ល៖

មេ�ធាវីសីម្រា�ប់ (នាមត្រ�កូូល)៖

តុុលាការកំំពូូលនៃ�រដ្ឋឋ CALIFORNIA ខោ�នធីីនៃ�
ឣាាសយដ្ឋាាន ផូ្លូ�វ៖

អាសយដ្ឋាានផ្ញើ� ើ�សំបុុត្រ�៖

ទីីក្រុ�ងុនិិងហ្សី �ីបកូូដ៖

ឈ្មោះ�ះ �សាខា៖

នីីតិិវិធីិី CARE ACT សម្រា�ប់ (ឈ្មោះ�ះ �)៖

ឣ្ននកឆ្លើ�ើ�យតប

ញតិ្តិ�ដើ�ើម្បីី�ចាប់់ផ្តើ�ើ�មនីតិិវិធីិី CARE ACT 

សម្រា�ប់ការប្រើ��ើប្រា�ស់់របស់់តុុលាការបុ៉ុ�ណ្ណោះ�ះ �

សម្រា�ប់ជាព័័ត៌៌មានតែ�ប៉ុ�ណ្ណោះ�ះ �
កុំំ�ដាក់់ឯកសារជាមួួយតុុលាការ

លេ�ខករណីី៖ កុំំ�ដាក់់ឯកសារជាមួួយតុុលាការ
សម្រា�ប់ព័័ត៌៌មានអំពីីការបំំពេ�ញទម្រ�ង់់នេះ�ះ សូូមមើ�ើល ព័័ត៌៌មានសម្រា�ប់អ្ននកដាក់់ញតិ្តិ�-អំំពីី CARE Act (ទម្រ�ង់់ CARE-050-INFO) សូូមចូូលទៅ�គេ�ហទំំព័័រ CARE Act ស្តីី�
ពីីគេ�ហទំំព័័រជំំនួួយខ្លួួ�នឯងនៅ� https://selfhelp.courts.ca.gov/care-act ឬទំំនាក់់ទំំនងមជ្ឈឈមណ្ឌឌ លជំំនួួយខ្លួួ�នឯងនៃ�តុុលាការមូូលដ្ឋាាន របស់់អ្ននក។ ដើ�ើម្បីី�ស្វែ�ែងរកទីីកន្លែ�ែង
និិងម៉ោ�ោ ងធ្វើ�ើ�ការរបស់់មជ្ឈឈមណ្ឌឌ លជំំនួួយខ្លួួ�នឯង សូូមចុុចលើ�ើ https://selfhelp.courts.ca.gov/self-help/find-self-help។

1.	 ខ្ញុំំ�� (ដាក់់បញ្ចូូ�លឈ្មោះ�ះ �របស់់អ្ននកនៅ�ទីីនេះ�ះ)៖
កំំពុុងស្នើ�ើ�សំុុ�តុុលាការឲ្យយស្វែ�ែងរកថា (ឈ្មោះ�ះ �របស់់មនុុស្សសដែ�លអ្ននកចង់បានសេ�វាកម្មមឲ្យយ ដែ�លត្រូ�វូបានហៅ�ថាជាអ្ននកឆ្លើ�ើ�យតប)៖

មានសិិទ្ធិិ�ដើ�ើម្បីី�ចូូលរួមួក្នុុ�ងដំំណើ�ើ រការ CARE Act។ អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតបបានកើ�ើតនៅ� (កាលបរិចិ្ឆេ�េទកំណើ�ើត  ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកដឹឹងវា)៖	 ឬ
ខ្ញុំំ��មិិនដឹងកាលបរិចិ្ឆេ�េទកំណើ�ើត របស់់អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតប បុ៉ុ�ន្តែ�ែអ្ននកឆ្លើ�ើ�យតប (អាយុុប្រ�មាណ ជាចំំនួួនឆ្នាំំ� )៖ 	 ឆ្នាំំ� ។

2.	 ខ្ញុំំ��មានអាយុុ 18 ឆ្នាំំ� ឬច្រើ��ើនជាងនេះ�ះហើ�ើយ (គូូសយកប្រ�ភេ�ទទាំងំអស់ដែ�លជាប់់ទាក់ទងនឹឹងអ្ននក)៖
a.	  �មនុុស្សសដែ�លរស់់នៅ�ជាមួួយអ្ននកឆ្លើ�ើ�យតប។
b.	  �ប្តីី�ប្រ�ពន្ធធ ឬដៃ�គូូក្នុុ�ងផ្ទះះ�ដែ�លបានចុះះ�ឈ្មោះ�ះ � ឪពុុកម្តាា យ បងប្អូូ�នបង្កើ�ើ�ត 

កូូន ឬជីីដូូនជីតានៃ�អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតប។
c.	  �មនុុស្សសដែ�លត្រូ�វូបានអនុុញ្ញាា តឲ្យយធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពក្នុុ�ងនាមជាឪពុុកឬម្តាា យ

របស់់អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតប។
d.	  �នាយកទីីភ្នាាក់ ងារសុុខភាពអាកប្បបកិិរិយិារបស់់ខោ�នធីីនេះ�ះ។*

e.	  �អ្ននកជំំនាញសុុខភាពអាកប្បបកិិរិយិាដែ�លមានអាជ្ញាាប័ ណ្ណណ ដែ�លកំំពុុង
ឬបាន ទទួលការព្យាាបាល ឬការត្រួ�តួពិិនិិត្យយការព្យាាបាលរបស់់
អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតបក្នុុ�ងអំំឡុុងពេ�ល 30 ថ្ងៃ�ៃចុុងក្រោ��យនេះ�ះ។*

f.	  �នាយកនៃ�មន្ទីី�រពេ�ទ្យយដែ�លអ្ននកឆ្លើ�ើ�យតបត្រូ�វូបានសម្រា�កព្យាាបាល។*

g.	  �នាយកអង្គគការសាធារណៈៈ ឬសប្បុុ�រសធម៌ ឬលំំនៅ�ឋាន
(1)	  �ដែ�លកំំពុុង ឬដែ�លបានផ្តតល់សេ�វាសុុខភាពឣាាកប្បបកិិរិយិាដល់់� 

អ្ននកឆ្លលយតបក្នុុ�ងអំំឡុុង 30 ថ្ងៃ�ៃចុុងក្រោ��យនេះ�ះ* ឬ
(2)	  �ដែ�លអ្ននកឆ្លើ�ើ�យតបបានស្នាាក់ ក្នុុ�ងស្ថាា ប័័នរបស់់ខ្លួួ�ន។*

h.	  �អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតប។

i.	  �អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតបដំំបូូង - រួមួទាំងំមន្រ្តី�ី�សនិ្តិ�ភាព អ្ននកពន្លលត់អគ្គីី�ភ័យ ឣ្ននកជំំនួួយ
វេ�ជ្ជជបណ្ឌិិ� ត អ្ននកបច្ចេ�េកទេ�សពេ�ទ្យយសង្គ្រោះ��ះ �បន្ទាាន់  បុុគ្គគលិិកឆ្លើ�ើ�យតបវិបិតិ្តិ�ចល័ត 
ឬអ្ននកធ្វើ�ើ�ការផ្សសព្វវផ្សាាយដល់ជនគ្មាា នផ្ទះះ�សម្បែ�ែង - ដែ�លបានធ្វើ�ើ�ការប្រា�ស្រ័�យ
ទាក់ទងម្តតងហើ�ើយម្តតងទៀ�ៀតជាមួួយអ្ននកឆ្លើ�ើ�យតប។

j.	  �អាណាព្យាាបាលសាធារណៈៈ ឬអ្ននកអភិិរក្សសសាធារណៈៈរបស់់ខោ�នធីី។*

k.	  �អ្ននកអភិិរក្សស ឬអ្ននកអភិិរក្សសដែ�លត្រូ�វូបានស្នើ�ើ�បញ្ជូូ�នពីនីីតិិវិធីិីនៅ�ក្រោ��ម
ក្រ�ម ច្បាាប់់សុុខុុមាលភាព និិងស្ថាា ប័័ន ផ្នែ�ែក 5350។

l.	  �នាយកនៃ�សេ�វាការពារមនុុស្សសចាស់់នៃ�ខោ�នធីីនេះ�ះ។*

m.	  �នាយកកម្មមវិធីិីសេ�វាសុុខភាពរបស់់ជនជាតិិឣាាមេ�រិកិស្បែ�ែកក្រ�ហមរដ្ឋឋ 
Califiornia ឬនាយកដ្ឋាានសុុ ខភាពអាកប្បបកិិរិយិាកុុលសម័្ព័�ន្ធធ ក្នុុ�ងរយៈៈពេ�ល 
30 ថ្ងៃ�ៃចុុងក្រោ��យនេះ�ះ បានផ្តតល់ ឬកំំពុុងផ្តតល់សេ�វាសុុខភាពអាកប្បបកិិរិយិា
ដល់អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតប។*

n.	  �ចៅ�ក្រ�មតុុលាការកុុលសម័្ព័�ន្ធធរដ្ឋឋ Califiornia ដែ�លអ្ននកឆ្លើ�ើ�យតបនោះ�ះ
បានទៅ�បង្ហាា ញខ្លួួ�ន ក្នុុ�ងអំំឡុុងពេ�ល 30 ថ្ងៃ�ៃចុុងក្រោ��យនេះ�ះ។*

* �ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកស្ថិិ�តនៅ�ក្នុុ�ងប្រ�ភេ�ទដែ�លមានសញ្ញាា  * នៅ�ក្បែ�ែរ អ្ននកអាចចាត់់តាំងំឲ្យយអ្ននកណាម្នាាក់ ដាក់់ញតិ្តិ�ជំំនួួសអ្ននក។ ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកត្រូ�វូបានចាត់់តាំងំឱ្យយដាក់់ញតិ្តិ�ដោ�យ
មនុុស្សសនៅ�ក្នុុ�ងប្រ�ភេ�ទដែ�លមានសញ្ញាា  * នៅ�ក្បែ�ែរ សូូមពិិនិិត្យយប្រ�ភេ�ទនោះ�ះ ហើ�ើយបញ្ចូូ�លឈ្មោះ�ះ �របស់់អ្ននកខាងលើ�ើ។

3.	 ខ្ញុំំ��បានមានអន្តតរកម្មមជាមួួយអ្ននកឆ្លើ�ើ�យតបដូូចតទៅ� (ពិិពណ៌នាពេ�លណា (ផ្តតល់ជាកាលបរិចិ្ឆេ�េទ) ដែ�លអ្ននកបានជួបគេ�ចុុងក្រោ��យ ហើ�ើយនិិងអ្វីី�ដែ�លបានកើ�ើតឡើ�ើង នៅ�អ្ននកធ្វើ�ើ� 
ការប្រា�ស្រ័�យទាក់ទងជាមួួយអ្ននកឆ្លើ�ើ�យតប)៖

 �អ្ននកត្រូ�វូការកន្លែ�ែងបន្ថែ�ែមសម្រា�ប់ចម្លើ�ើ�យរបស់់អ្ននក សូូមប្រើ��ើក្រ�ដាសមួួយដោ�យឡែ�ក ហើ�ើយដាក់់ស្លាា កវាជាឯកសារភ្ជាាប់ ទីី 3 ។

http://courts.ca.gov
https://selfhelp.courts.ca.gov/jcc-form/CARE-050-INFO
https://selfhelp.courts.ca.gov/care-act
https://selfhelp.courts.ca.gov/self-help/find-self-help


សម្ងាា ត់់

Rev. July 1, 2026

CARE-100 CM
នីីតិិវិធីិី CARE ACT សម្រា�ប់់ (ឈ្មោះ�ះ �)៖

សម្រា�ប់់ជាព័័ត៌៌មានតែ�ប៉ុ�ណ្ណោះ�ះ � 	 ឣ្ននកឆ្លើ�ើ�យតប

លេ�ខករណីី៖

កុំំ�ដាក់់ឯកសារជាមួួយតុុលាការ

CARE-100 CM, ទំំព័័រ 2 នៃ� 5ញតិ្តិ�ដើ�ើម្បីី�ចាប់់ផ្តើ�ើ�មនីីតិិវិធីិី CARE Act

4. a.	 អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតបរស់់នៅ�ឬត្រូ�វូបានរកឃើ�ើញចុុងក្រោ��យនៅ� (ផ្តតល់អាសយដ្ឋាាន របស់់អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតបប្រ�សិិនបើ�ើពួកគេ�មាន ឬស្គាា ល់់វា រួមួទាំងំរួមួទាំងំប្រ�អប់ប្រៃ��សណីីយ៍៍ដែ�ល
ពួួកគេ�ទទួលបានសំបុុត្រ�។ បើ�ើមិិនដូូច្នេះ�ះ�ទេ� សូូមពិិពណ៌នាកន្លែ�ែងដែ�លអ្ននកឆ្លើ�ើ�យតបរស់់នៅ� ទីីតាំងំចុុងក្រោ��យដែ�លពួួកគេ�ស្នាាក់ នៅ� ឬទីីតាំងំដែ�លពួួកគេ�ត្រូ�វូបានរកឃើ�ើញ
ញឹឹកញាប់់)៖

b.	 ព័័ត៌៌មានទំំនាក់់់�ទំំនងឯទៀ�ៀតរបស់់អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតបគឺឺជា៖
(លេ�ខទូូរសព្ទទ ប្រ�សិិនបើ�ើមាន)៖	 អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតប   តបត   មិិន តបតនឹងសារជាឣក្សសរ។
(អាសយដ្ឋាា យ ប្រ�សិិនបើ�ើមាន)៖

c.	 ខ្ញុំំ��ជឿ�ឿថារបៀ�ៀបដ៏៏ល្អអបំផុុតដើ�ើម្បីី�ទាក់ទងអ្ននកឆ្លើ�ើ�យតបគឺឺ (គូូសយកទាំងំអស់ដែ�លឣនុុវត្តត) ៖
(1)	  ដោ�យការទៅ�ជួួបដោ�យផ្ទាាល់
(2)	  ដោ�យការទូូរសព្ទទទៅ�ពួួកគេ�
(3)	  ដោ�យការផ្ញើ�ើ�សារជាឣក្សសរដល់ពួួកគេ�
(4)	  ដោ�យការផ្ញើ�ើ�អ៊ីី�មែ�លទៅ�ពួួកគេ�
(5)	  ដោ�យការផ្ញើ�ើ�សំបុុត្រ�ទៅ�ពួួកគេ�
(6)	  តាមវិធីិីផ្សេ�េងទៀ�ៀត (ពិិពណ៌នា)៖

d.	  �អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតបត្រូ�វូការជំំនួួយ    ការអាន   ការស្តាាប់ ឮ ឬការយល់់   ការនិិយាយភាសា	 អង់គ្លេ�េស។
ភាសានិិយមប្រើ��ើរបស់់អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតប (បញ្ជាាក់ ប្រា�ប់់អំំពីីភាសា)៖

5.	អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតប (គូូសធីីកយក a ឬ b; ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកគូូសធីីកយក b, អ្ននកត្រូ�វូតែ�គូូសធីីកយក (1) ឬ (2))៖
a.	  �គឺឺជាអ្ននកតាំងំទីីលំំនៅ�ក្នុុ�ងខោ�នធីីដែ�លញតិ្តិ�នេះ�ះត្រូ�វូបានដាក់់។
b.	  �មិិនមែ�នជាអ្ននកតាំងំទីីលំំនៅ�ក្នុុ�ងខោ�នធីីដែ�លញតិ្តិ�នេះ�ះត្រូ�វូបានដាក់់នោះ�ះទេ�។

ខោ�នធីីនៃ�លំំនៅ�ឋានរបស់់អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតបគឺឺ (ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកដឹឹង)៖

(1)	  �អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតបមានទីតាំងំនៅ�ខោ�នធីីដែ�លញតិ្តិ�នេះ�ះត្រូ�វូបានដាក់់។
(2)	  �អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតបគឺឺជាចុុងចោ�ទ ឬអ្ននកឆ្លើ�ើ�យតបក្នុុ�ងដំំណើ�ើ រការនីីតិិវិធីិីព្រ�ហ្មមទណ្ឌឌ  ឬរដ្ឋឋប្បបវេ�ណីីដែ�លកំំពុុងរង់់ចាំនំៅ�ក្នុុ�ងតុុលាការកំំពូូលនៃ�ខោ�នធីីដែ�លញតិ្តិ�នេះ�ះត្រូ�វូ

បានដាក់់។

6.	 ភស្តុុ�តាងដែ�លគាំទំ្រ�ញតិ្តិ�នេះ�ះរួមួមាន (អ្ននកត្រូ�វូតែ�ពិិនិិត្យយ និិងផ្តតល់យ៉ាា ងហោ�ចណាស់មួួយក្នុុ�ងចំំនោ�មខាងក្រោ��ម)៖
a.	  �សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសរបស់់អ្ននកជំំនាញសុុខភាពខាងអាកប្បបកិិរិយិាដែ�លមានអាជ្ញាាប័ ណ្ណណម្នាាក់  (ទម្រ�ង់់ CARE-101) ត្រូ�វូបានភ្ជាាប់ មកនិិងមានឈ្មោះ�ះ �ថាជាឯកសារភ្ជាាប់  

6a.

b.	  �សេ�ចក្តីី�ថ្លែ�ែងការណ៍៍ ឬឯកសារដែ�លបង្ហាា ញថាអ្ននកឆ្លើ�ើ�យតបត្រូ�វូបានសម្រា�កព្យាាបាលនៅ�មន្ទីី�រពេ�ទ្យយពីីរដង ឬច្រើ��ើនដងសម្រា�ប់ការព្យាាបាលដោ�យមិិនស្ម័័�គ្រ�ចិិត្តត ហើ�ើយ
ការស្នាាក់ នៅ�ក្នុុ�ងមន្ទីី�រពេ�ទ្យយដោ�យមិិនស្ម័័�គ្រ�ចិិត្តតចុុងក្រោ��យបំំផុុតបានបញ្ចចប់តិិចជាង 60 ថ្ងៃ�ៃមុុន។

កំំណត់ចំំណាំ៖ំ ដូូចដែ�លបានប្រើ��ើនៅ�ក្នុុ�ងទម្រ�ង់់នេះ�ះ, “ការព្យាាបាលដោ�យមិិនស្ម័័�គ្រ�ចិិត្តត” សំំដៅ�លើ�ើការផ្អាា ករយៈៈពេ�ល 14 ថ្ងៃ�ៃដែ�លត្រូ�វូបានអនុុញ្ញាា តដោ�យ ច្បាាប់់
សុុខុុមាលភាព និិងស្ថាា ប័័ន 5250 ។ វា មិិន សំំដៅ�ទៅ�លើ�ើការព្យាាបាលដែ�លត្រូ�វូបានអនុុញ្ញាា តដោ�យដោ�យលក្ខខនិ្តិ�កៈៈផ្សេ�េងទៀ�ៀត រួមួទាំងំបុ៉ុ�ន្តែ�ែមិិនកំណត់តែ�ចំពោះ�ះផ្នែ�ែក 
ច្បាាប់់សុុខុុមាលភាព និិងស្ថាា ប័័ន ផ្នែ�ែក 5150, 5260, 5270.15, និិង 5270.70។

(ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកគូូសធីីក 6b នៅ�ខាងលើ�ើ សូូមពិិនិិត្យយ (1) ហើ�ើយផ្តតល់ព័័ត៌៌មានខាងក្រោ��ម ឬពិិនិិត្យយ (2) ហើ�ើយភ្ជាាប់ ឯកសារ ឬធ្វើ�ើ�ទាំងំពីីរ។)
(1)	  �ខ្ញុំំ��ដឹងដោ�យផ្ទាាល់ ថា អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតបបានសម្រា�កនៅ�មន្ទីី�រពេ�ទ្យយសម្រា�ប់ការព្យាាបាលដោ�យមិិនស្ម័័�គ្រ�ចិិត្តត។ (ពិិពណ៌នាអំំពីីអ្វីី�ដែ�លបានកើ�ើតឡើ�ើងរៀ�ៀងរាល់់ពេ�ល 

ហើ�ើយពន្យយល់់អំំពីីវិធីិីដែ�លអ្ននកដឹឹងអំំពីីរឿ�ឿងនេះ�ះ។)

(2)	  �ខ្ញុំំ��បានភ្ជាាប់ ឯកសារដែ�លបង្ហាា ញថាអ្ននកឆ្លើ�ើ�យតបត្រូ�វូបានសម្រា�កនៅ�មន្ទីី�រពេ�ទ្យយពីីរដងឬច្រើ��ើនដងសម្រា�ប់ការព្យាាបាលដោ�យមិិនស្ម័័�គ្រ�ចិិត្តត ហើ�ើយបានដាក់់
ស្លាា កឯកសារភ្ជាាប់  6b1, 6b2, 6b3 ។ល។ (រួមួជាមួួយ ជាឧទាហរណ៍៍ សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសដែ�លបានចុះះ�ហត្ថថលេ�ខារបស់់ខ្លួួ�ន (លុះះ�ត្រា�តែ�អ្ននកមានចំណេះ�ះដឹង
ផ្ទាាល់ ខ្លួួ�នអំពីីការព្យាាបាលដោ�យមិិនស្ម័័�គ្រ�ចិិត្តតរបស់់អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតប) ច្បាាប់់ចម្លលងនៃ�វិញិ្ញាា បនប័ត្រ�សម្រា�ប់ការព្យាាបាលកម្រិ�ិតធ្ងងន់ សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសដែ�លបាន
ចុះះ�ហត្ថថលេ�ខាដោ�យបុុគ្គគលដែ�លបានឃើ�ើញពីីការព្យាាបាលដោ�យមិិនស្ម័័�គ្រ�ចិិត្តតរបស់់អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតប ឬកំំណត់ត្រា�ផ្សេ�េងទៀ�ៀត។)

https://selfhelp.courts.ca.gov/jcc-form/CARE-101
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CARE-100 CM
នីីតិិវិធីិី CARE ACT សម្រា�ប់់ (ឈ្មោះ�ះ �)៖

សម្រា�ប់់ជាព័័ត៌៌មានតែ�ប៉ុ�ណ្ណោះ�ះ � 	 ឣ្ននកឆ្លើ�ើ�យតប

លេ�ខករណីី៖

កុំំ�ដាក់់ឯកសារជាមួួយតុុលាការ

CARE-100 CM, ទំំព័័រ 3 នៃ� 5ញតិ្តិ�ដើ�ើម្បីី�ចាប់់ផ្តើ�ើ�មនីីតិិវិធីិី CARE Act

7.	យ៉ាា ងអស់ពីីចំំណេះ�ះដឹងរបស់់ខ្ញុំំ�� អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតបបំំពេ�ញតាមតម្រូ�វូការនីីមួួយៗនៅ�ខាងក្រោ��ម៖
 �គូូសធីីកត្រ�ង់នេះ�ះ ប្រ�សិិនបើ�ើព័័ត៌៌មានដែ�លត្រូ�វូបានស្នើ�ើ�សុំំ�ទាំងំអស់ក្នុុ�ងកម្មមវត្ថុុ�លេ�ខ 7a រហូូតដល់ លេ�ខ 7f ត្រូ�វូបានរួមួបញ្ចូូ�លក្នុុ�ងទម្រ�ង់់បែ�បបទ CARE-101។ 
ប្រ�សិិនបើ�ើមាន អ្ននកអាចរំលំងសំំនួួរដែ�លនៅ�សល់់ទាំងំនេះ�ះ ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកជ្រើ��ើសរើើ� ស។ បើ�ើមិិនដូូច្នោះ�ះ �ទេ� ពន្យយល់់ខាងក្រោ��ម។

កំំណត់ចំំណាំ៖ំ សេ�ចក្តីី�លំអិិតខ្លះះ�ដែ�លអ្ននករួមួបញ្ចូូ�លក្នុុ�ងកម្មមវត្ថុុ�លេ�ខ 7a រហូូតដល់ លេ�ខ 7f អាចជាន់់គ្នាា ។ ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកសម្គាា ល់់ឃើ�ើញថាអ្ននកកំំពុុងនិិយាយច្រំ�ដែ�ល
ៗ អ្ននកអាចនិិយាយថាអ្ននកបានផ្តតល់ព័័ត៌៌មានរួចួហើ�ើយ ហើ�ើយប្រា�ប់់ពីីកន្លែ�ែងដែ�លអ្ននកបាននិិយាយវាពីីមុុន។

a.	 អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតបមានការធ្វើ�ើ�រោ�គវិនិិិច្ឆ័័�យដូូចដែ�លបានកំណត់នៅ�ក្នុុ�ង Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders ជំំងឺឺវិកិលចរិកិ ឬជំំងឺឺវិកិលចរិកិ
ផ្សេ�េងទៀ�ៀត នៅ�ក្នុុ�ងថ្នាាក់ ដូូចគ្នាា  ឬជំំងឺឺបាយប៉ូូ�ឡាទីី 1 ដែ�លមានលក្ខខណៈៈវិកិលចរិកិ លើ�ើកលែ�ងតែ�ជំំងឺឺវិកិលចរិកិដែ�លទាក់ទងនឹឹងការស្រ�វឹងឹបច្ចុុ�ប្បបន្នន។ (ពន្យយល់់ខាងក្រោ��ម)៖

b.	 អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតបបច្ចុុ�ប្បបន្ននកំំពុុងមានជំំងឺឺផូ្លូ�វចិិត្តតយ៉ាា ងធ្ងងន់ធ្ងងរ ដូូចដែ�លបានកំណត់នៅ�ក្នុុ�ងក្រ�ម ច្បាាប់់សុុខុុមាលភាព និិងស្ថាា ប័័ន មាត្រា� 5600.3(b)(2) ព្រោះ��ះតែ�ជម្ងឺឺ�នេះ�ះ៖

(1)	 មានកម្រិ�ិតធ្ងងន់ធ្ងងរ និិងមានរយៈៈពេ�លយូូរ
(2)	 អាចបណ្ដាា លឲ្យយមាន ឬបានបណ្តាា លឲ្យយមានអាកប្បបកិិរិយិាដែ�លប៉ះះ�ពាល់់យ៉ាា ងខ្លាំំ� ងទៅ�លើ�ើសកម្មមភាពសំខាន់ៗនៃ�ការរស់់នៅ�ប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃរបស់់ឣ្ននកឆ្លើ�ើ�យតប ហើ�ើយ
(3)	 អាចបណ្ដាា លឱ្យយ ឬបានបណ្តាា លឱ្យយមានឣសមត្ថថភាពក្នុុ�ងការរក្សាាការកែ�សម្រួ�លួដែ�លមានស្ថេ�េរភាព និិងការបំំពេ�ញមុុខងារដោ�យឯករាជ្យយដោ�យគ្មាា នការព្យាាបាល 

ការគាំទំ្រ� និិងការស្តាា រឡើ�ើងវិញិសម្រា�ប់រយៈៈពេ�លយូូរឬមិិនកំណត់។
(ពិិពណ៌នានូូវភាពធ្ងងន់ធ្ងងរ រយ:ពេ�ល និិងឥទ្ធិិ�ពលនៃ�ជំំងឺឺផូ្លូ�វចិិត្តតរបស់់អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតបនៅ�ខាងក្រោ��ម)៖

c.	 អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតបមិិនមានស្ថេ�េរភាពនៅ�ក្នុុ�ងការព្យាាបាលស្ម័័�គ្រ�ចិិត្តតដែ�លកំំពុុងបន្តត។ អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតបមានស្ថេ�េរភាពក្នុុ�ងការព្យាាបាលដែ�លកំំពុុងបន្តត ប្រ�សិិនបើ�ើទាំងំពីីរខាងក្រោ��មនេះ�ះ
ជាការពិិត៖

(1)	 ស្ថាា នភាពរបស់់អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតបមានស្ថេ�េរភាព និិងមិិនកាន់់តែ�យ៉ាាប់ យ៉ឺឺ�ន។ ហើ�ើយ
(2)	 អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតបបច្ចុុ�ប្បបន្ននកំំពុុងចូូលរួមួក្នុុ�ងការព្យាាបាល និិងគ្រ�ប់់គ្រ�ងរោ�គសញ្ញាា តាមរយៈៈថ្នាំំ�  ឬអន្តតរាគមន៍ព្យាាបាលផ្សេ�េងទៀ�ៀត។
(ពិិពណ៌នាអំំពីីស្ថាា នភាពបច្ចុុ�ប្បបន្ននរបស់់អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតប និិងការព្យាាបាលដែ�លកំំពុុងបន្តតខាងក្រោ��ម)៖

d.	 យ៉ាា ងហោ�ចណាស់មួួយក្នុុ�ងចំំណោ�មខាងក្រោ��មគឺពិិត (ពេ�ញលេ�ញ (1) ឬ (2) ឬទាំងំពីីរ) ៖
(1)	  �អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតបទំំនងជាមិិនអាចនៅ�រស់់បានដោ�យសុុវត្ថិិ�ភាពនៅ�ក្នុុ�ងសហគមន៍ដោ�យគ្មាា នការត្រួ�តួពិិនិិត្យយ ហើ�ើយ ស្ថាា នភាពរបស់់អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតបគឺឺកាន់់តែ�យ៉ាាប់

យឺឺនខ្លាំំ� ង។ (ពន្យយល់់អំំពីីមូូលហេ�តុុដែ�លអ្ននកឆ្លើ�ើ�យតបប្រ�ហែ�លជាមិិនអាចរស់់រានដោ�យសុុវត្ថិិ�ភាពនៅ�ក្នុុ�ងសហគមន៍ ពិិពណ៌នាអំំពីីប្រ�ភេ�ទនៃ�ការត្រួ�តួពិិនិិត្យយអ្ននក
ដែ�លឆ្លើ�ើ�យតបត្រូ�វូការដើ�ើម្បីី�រស់់រានដោ�យសុុវត្ថិិ�ភាព ហើ�ើយពិិពណ៌នាអំំពីីស្ថាា នភាពខាងរាងកាយនិិងផូ្លូ�វចិិត្តត ដែ�លចុះះ�ដុុនដាបថ្មីី�ៗនេះ�ះ៖
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CARE-100 CM
នីីតិិវិធីិី CARE ACT សម្រា�ប់់ (ឈ្មោះ�ះ �)៖

សម្រា�ប់់ជាព័័ត៌៌មានតែ�ប៉ុ�ណ្ណោះ�ះ � 	 ឣ្ននកឆ្លើ�ើ�យតប

លេ�ខករណីី៖

កុំំ�ដាក់់ឯកសារជាមួួយតុុលាការ

CARE-100 CM, ទំំព័័រ 4 នៃ� 5ញតិ្តិ�ដើ�ើម្បីី�ចាប់់ផ្តើ�ើ�មនីីតិិវិធីិី CARE Act

7.  d.  (2)	  �អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតបត្រូ�វូការសេ�វាកម្មមនិិងការគាំទំ្រ�ដើ�ើម្បីី�បង្កាា រការលាប់់ជំំងឺឺមកវិញិ ឬភាពយ៉ាាប់ យឺឺនដែ�លអាចនឹងនាំឱំ្យយមានភាពពិិការធ្ងងន់ធ្ងងរ ឬគ្រោះ��ះថ្នាាក់ ធ្ងងន់ធ្ងងរដល់
អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតបឬអ្ននកដទៃ�។ (ពិិពណ៌នាអំំពីីសេ�វាកម្មម និិងជំំនួួយដែ�លត្រូ�វូការដោ�យអ្ននកឆ្លើ�ើ�យតប ហើ�ើយពន្យយល់់ពីីមូូលហេ�តុុដែ�លអ្ននកឆ្លើ�ើ�យតបនឹឹងក្លាា យទៅ�ជា
ពិិការយ៉ាា ងធ្ងងន់ធ្ងងរ ឬបង្ហាា ញពីីហានិិភ័យនៃ�គ្រោះ��ះថ្នាាក់ ដល់ខ្លួួ�នឯង ឬអ្ននកដទៃ�ដោ�យគ្មាា នពួកគេ�)៖

e.	 ការចូូលរួមួក្នុុ�ងផែ�នការ CARE ឬកិិច្ចចព្រ�មព្រៀ��ៀង CARE គឺឺជាជម្រើ��ើសជំំនួួសដែ�លមានការដាក់់កំំហិិតតិិចតួចបំផុុតដែ�លចាំបំាច់ដើ�ើម្បីី�ធានាការជាសះះស្បើ�ើ�យនិិង 
ស្ថេ�េរភាពរបស់់អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតប។ (ពន្យយល់់ហេ�តុុឣ្វីី�បានជាមិិនមានផែ�នការព្យាាបាលមិិនសូូវតឹងរឹងឹដទៃ�ទៀ�ៀតដែ�លអាចមានដំណើ�ើ រការល្អអសម្រា�ប់អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតប)៖

f.	 អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតបទំំនងជាអាចទទួលបានផលប្រ�យោ�ជន៍ពីីការចូូលរួមួក្នុុ�ងផែ�នការ CARE ឬកិិច្ចចព្រ�មព្រៀ��ៀង CARE ពីីព្រោះ��ះ (សូូមពន្យយល់់ខាងក្រោ��ម)៖ 

8.	 ជាជម្រើ��ើស៖ ព័័ត៌៌មានផ្សេ�េងទៀ�ៀត (ប្រ�សិិនបើ�ើអាច សូូមពិិនិិត្យយមើ�ើលសេ�ចក្តីី�ថ្លែ�ែងខាងក្រោ��មណាមួយដែ�លជាការពិិត ហើ�ើយផ្តតល់ព័័ត៌៌មានដែ�លបានស្នើ�ើ�សុំំ� ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកដឹឹងវា)៖

a.	  �អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតបត្រូ�វូការសេ�វាអ្ននកបកប្រែ�� ឬការសម្រ�បសម្រួ�លួសម្រា�ប់ភាពពិិការ។ (ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកដឹឹង ពណ៌នានូូវអ្វីី�ដែ�លពួួកគេ�ត្រូ�វូការ)៖

b.	  �អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតបត្រូ�វូបានមជ្ឈឈមណ្ឌឌ លតំំបន់់ប្រ�គល់បណ្តឹឹ� ងឲ្យយ។ (ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកដឹឹង សូូមផ្តតល់ឈ្មោះ�ះ � និិងសេ�វារបស់់មជ្ឈឈមណ្ឌឌ ល ដែ�លពួួកគេ�ទទួល)៖

c.	  �អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតបគឺឺជា ឬធ្លាាប់ ជាសមាជិិកនៃ�សេ�វាប្រ�ដាប់់អាវុុធ របស់់រដ្ឋឋ ឬសហព័័ន្ធធ ឬបម្រុ�ងុ។ (ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកដឹឹង ផ្តតល់ឈ្មោះ�ះ �របស់់សាខា)៖

d.	  �អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតបគឺឺជាសមាជិិកដែ�លបានចុះះ�ឈ្មោះ�ះ �របស់់កុុលសម័្ព័�ន្ធធជនជាតិិដើ�ើមឣាាមេ�រិកិស្បែ�ែកក្រ�ហមរៀ�ៀបចំំដោ�យសហព័័ន្ធធ។ (ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកដឹឹង ផ្តតល់ឈ្មោះ�ះ � និិង
អាសយដ្ឋាានទទួ លសំំបុុត្រ�របស់់កុុលសម័្ព័�ន្ធធ)៖

e.	  �អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតបកំំពុុងទទួលបានសេ�វាពីីកម្មមវិធីិីសេ�វាសុុខភាពជនជាតិិដើ�ើមឣាាមេ�រិកិស្បែ�ែកក្រ�ហម California នាយកដ្ឋាានសុុ ខភាពអាកប្បបកិិរិយិាកុុលសម័្ព័�ន្ធធ 
California ឬតុុលាការកុុលសម័្ព័�ន្ធធកាលីីហ្វ័័�រញ៉ាា ។ (ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកដឹឹង សូូមផ្តតល់ឈ្មោះ�ះ �និិងអាសយដ្ឋាានទទួ លសំំបុុត្រ�របស់់កម្មមវិធីិី នាយកដ្ឋាាន  ឬតុុលាការ) ៖



សម្ងាា ត់់
CARE-100 CM

នីីតិិវិធីិី CARE ACT សម្រា�ប់់ (ឈ្មោះ�ះ �)៖
សម្រា�ប់់ជាព័័ត៌៌មានតែ�ប៉ុ�ណ្ណោះ�ះ � 	 ឣ្ននកឆ្លើ�ើ�យតប

លេ�ខករណីី៖

កុំំ�ដាក់់ឯកសារជាមួួយតុុលាការ

CARE-100 CM, ទំំព័័រ 5 នៃ� 5ញតិ្តិ�ដើ�ើម្បីី�ចាប់់ផ្តើ�ើ�មនីីតិិវិធីិី CARE Act

8.  f.	  �អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតបគឺឺស្ថិិ�តនៅ�ក្នុុ�ងភាពអាស្រ័�យ ការប្រ�ព្រឹ�ត្តតបទល្មើ�ើ�ស ឬយុុត្តាាធិិ ការការផ្លាាស់ ប្តូូ�ររបស់់តុុលាការអនីតិិជន។ (ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកដឹឹង សូូមផ្តតល់ព័័ត៌៌មាននៅ�
ខាងក្រោ��ម)៖

(1)	 តុុលាការ៖
(2)	 លេ�ខករណីី៖
(3)	 មេ�ធាវីរីបស់់អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតប នៅ�ក្នុុ�ងនីីតិិវិធីិីតុុលាការអនីតិិជន (ឈ្មោះ�ះ �)៖

(អាសយដ្ឋាានផ្ញើ� ើ�សំបុុត្រ�)៖
(លេ�ខទូូរសព្ទទ)៖	 (អាសយដ្ឋាានអ៊ីី�មែ �ល)៖

g.	  �អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតបមានអ្ននកអភិិរក្សសចាត់់តាំងំដោ�យតុុលាការម្នាាក់ ។ (ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកដឹឹង សូូមផ្តតល់ព័័ត៌៌មាននៅ�ខាងក្រោ��ម)៖
(1)	 តុុលាការ៖
(2)	 លេ�ខករណីី៖
(3)	 មេ�ធាវីរីបស់់អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតបនៅ�ក្នុុ�ងនីីតិិវិធីិីតុុលាការភាពអភិិរក្សស (ឈ្មោះ�ះ �)៖

(អាសយដ្ឋាានផ្ញើ� ើ�សំបុុត្រ�)៖
(លេ�ខទូូរសព្ទទ)៖	 (អាសយដ្ឋាានអ៊ីី�មែ �ល)៖

9.	 ការបញ្ជូូ�នរបស់់តុុលាការ (សូូមបំពេ�ញចំំណុុចនេះ �ះ ប្រ�សិិនបើ�ើវាឣនុុវត្តតតែ�ប៉ុ�ណ្ណោះ�ះ �; ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកមិិនដឹងអំំពីីព័័ត៌៌មានដែ�លបានស្នើ�ើ�សុំំ�មួយចំំនួួន សូូមទុុកផ្នែ�ែកនោះ�ះនៅ�ទំំនេ�រ);

 �ញតិ្តិ�នេះ�ះត្រូ�វូបានដាក់់ជាការឆ្លើ�ើ�យតបចំំពោះ�ះការបញ្ជូូ�នរបស់់អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតប ពីីនីីតិិវិធីិីតុុលាការមួួយទៀ�ៀត។
a.	 មន្ត្រី�ី�តុុលាការ នាយកដ្ឋាាន  និិងចៅ�ក្រ�ម៖

b.	 លេ�ខករណីី៖

c.	 ប្រ�ភេ�ទនៃ�នីីតិិវិធីិីដែ�លអ្ននកឆ្លើ�ើ�យតបត្រូ�វូបានយោ�ងឲ្យយទៅ� (គូូសធីីកយកមួួយ)៖
(1)	  �ដំំណើ�ើ រការសមត្ថថភាពផូ្លូ�វចិិត្តតដែ�លកើ�ើតចេ�ញពីីការកាត់់ទោ�សព្រ�ហ្មមទណ្ឌឌ  (Pen. ក្រ�ម, §§ 1370, 1370.01)

(2)	  �ការព្យាាបាលដែ�លមិិនសម្រា�កនៅ�មន្ទីី�រពេ�ទ្យយដោ�យមានជំំនួួយ (ច្បាាប់់សុុខុុមាលភាព និិងស្ថាា ប័័ន, §§ 5346-5348)

(3)	  �ភាពអភិិរក្សស ច្បាាប់់ Lanterman-Petris-Short (ច្បាាប់់សុុខុុមាលភាពនិិងស្ថាា ប័័ន §§ 5350-5372)

d.	  �ការបញ្ជាា បញ្ជូូ�នត្រូ�វូបានភ្ជាាប់  និិងដាក់់ស្លាា កថាជាឯកសារភ្ជាាប់ ទីី 9 (ជាជម្រើ��ើស)។
e.	 មេ�ធាវីរីបស់់អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតប នៅ�ក្នុុ�ងនីីតិិវិធីិីដែ�លបានបញ្ជូូ�ន (ឈ្មោះ�ះ �)៖

(អាសយដ្ឋាានផ្ញើ� ើ�សំបុុត្រ�)៖
(លេ�ខទូូរសព្ទទ)៖	 (អាសយដ្ឋាានអ៊ីី�មែ �ល)៖

10.	ចំំនួួនទំំព័័រដែ�លបានដាក់់ភ្ជាាប់ ៖ 

កាលបរិចិ្ឆេ�េទ៖

វាយបញ្ចូូ�ល ឬសរសេ�រឈ្មោះ�ះ �មេ�ធាវី ីប្រ�សិិនបើ�ើមាន ហត្ថថលេ�ខារបស់់មេ�ធាវី ីប្រ�សិិនបើ�ើមាន

ខ្ញុំំ��សូូមប្រ�កាសនៅ�ក្រោ��មការពិិន័យលើ�ើការភូូតភរក្រោ��មច្បាាប់់រដ្ឋឋ California ថាព័័ត៝៝មានទាំងំឣស់ខាងលើ�ើគឺពិិតនិិងត្រឹ�មត្រូ�វូ។

កាលបរិចិ្ឆេ�េទ៖

វាយបញ្ចូូ�ល ឬសរសេ�រឈ្មោះ�ះ �អ្ននកដាក់់់�ញតិ្តិ� ហត្ថថលេ�ខារបស់់អ្ននកដាក់់ញតិ្តិ�

សម្រា�ប់ជាព័័ត៌៌មានតែ�ប៉ុ�ណ្ណោះ�ះ �
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សម្រា�ប់ការការពារនិិងភាពឯកជនរបស់់អ្ននក សូូមចុុចប៊ូូ�តុុង លុុបសម្្ឣាាតទម្រ�ង់់បែ�បបទ
នេះ�ះ បន្ទាាប់ ពីីអ្ននកបានបោះ�ះពុុម្ពពវារួចួ។
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